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PROTECTING HEALTH, IMPROVING LIVES

iMantén a tus hijos seguros y hazles

pruebas de deteccion de plomo!

¢Quién esta en riesgo de exposicion al plomo?
Cualquiera puede estar expuesto al plomo, pero los nifios corren el mayor

riesgo. El plomo también puede ser transmitido de una madre embarazada
a su bebé por nacer.

éSabias que...?

lllinois tiene aproximadamente 2 millones de casas con peligros de
plomo, y nuestras tasas de envenenamiento por plomo en la infancia
siguen siendo de las mas altas del pais.

Efectos del plomo en el cuerpo

Dafio al cerebro y al sistema nervioso
Retraso en el crecimiento y desarrollo
Problemas de aprendizaje y comportamiento

El comay la muerte pueden ocurrir en niveles mas altos

Pregunta si se necesita hacer pruebas

e Los niflos menores de 2 afios son la mayor prioridad debido al

desarrollo cerebral y el contacto frecuente de las manos con la boca.

e Todos los niflos menores de 6 afios deben ser evaluados anualmente

por su proveedor médico para detectar exposicion al plomo.

e Laexposicidn al plomo puede no presentar sintomas inmediatos,

por lo que la evaluacion anual es importante.

* Las mujeres embarazadas también deben hacerse una evaluacion de

plomo para proteger a su bebé.

éDAnde se encuentra el plomo?

Viviendas construidas antes de 1978: pintura, polvo y suelo contaminado
Agua potable proveniente de tuberias y accesorios que contienen plomo
Articulos fabricados fuera de los EE. UU.: alimentos o medicinas, ceramica
vidriada, maquillaje, juguetes, joyeria

Miembros de la familia con pasatiempos u ocupaciones que los exponen
al plomo

Para mas informacion:
dph.illinois.gov/illinoislead
Linea directa para el plomo:
1-866-909-3572
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