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posible para proteger Superficies duras como lindleo, madera a secar su hogar rapidamente.

dura, concreto y pisos de baldosas,
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Comer con seguridad

No coma alimentos expuestos al agua
sucia a menos que estén enlatados o
almacenados en contenedores resistente
a prueba de agua. Las latas selladasy en
buen estado se pueden limpiar y utilizar.

Deseche los alimentos contaminados que
no estén en latas y los alimentos en latas

Deseche los alimentos almacenados en
recipientes de carton (incluidos jugos,
leche y formula para bebés).

Si los refrigeradores o congeladores han
absorbido agua, deseche todos los
alimentos almacenados alli.

Deseche los alimentos perecederos de su
refrigerador (carne, pescado, frutas y
verduras cortadas, huevos, leche y sobras)
después de 4 horas sin electricidad o una
fuente fria como hielo seco. Deseche
cualquier alimento que tenga un olor,
color o textura inusual.

Deseche las tablas de cortar de madera,
las tetinas de biberones y los chupetes.

Limpie todo lo que esté en contacto con
los alimentos, como platos, utensilios,

Otra informacion importante
Si presenta diarrea, nduseas, vomitos u
otros sintomas gastrointestinales, lame a
su médico. Si tiene preguntas adicionales
relacionadas con la salud, comuniquese con
su médico o el departamento de salud local.

abiertas, abolladas, abultadas o con fugas.

K ollas y sartenes. /

ESCANEE EL CODIGO QR CON LA CAMARA
DE SU TELEFONO PARA DESCARGAR LA
APLICACION MOVIL DE LA AGENCIA
FEDERAL PARA EL MANEJO DE
EMERGENCIAS (CONOCIDO COMO
"FEDERAL EMERGENCY MANAGEMENT
AGENCY (FEMA)” EN INGLES)

* También puede descargar la aplicacion mévil de FEMA en
Google Play y en Apple App Store. Ademdas de las alertas
meteorolégicas y de emergencia en tiempo real, puede indicarle
si su ubicacién es elegible para recibir asistencia de FEMA y
encontrar ubicaciones de Centros de Recuperacién de Desastres.

Para mas informacion

Departamento de Salud Pdblica de Illinois
Division de Salud Ambiental
525 West Jefferson Street
Springfield, Illinois 62761
(217) 782-5830
TTY (sélo para personas con discapacidad auditiva)
800-547-0466
http://www.dph.illinois.gov/
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