
Recomendaciones de vacunación para la
temporada de virus respiratorios 2025-2026
Edad/Condición

Niños

Embarazo

Adultos

Gripe VRS

23/09/2025

Todos los niños
de 6 meses a 17
años de edad

Todos los 18
años y mayores

Todas las
personas
embarazadas
durante las
semanas 32 a
36 del embarazo 

Todos los bebés
menores de 8
meses cuyas
madres no
recibieron la
vacuna contra
el VRS durante
el embarazo
Ciertos niños de
8 a 19 meses
con mayor
riesgo de
padecer
enfermedad
grave por VRS

Adultos de 50 a
74 años de
edad que tienen
un mayor riesgo
de padecer
enfermedad
grave por VRS
Todos los
adultos de 75
años o más 

Todos

*Otras situaciones especiales incluyen: residentes de centros de atención a largo plazo u otros
entornos de congregación; personas que nunca han sido vacunadas contra la COVID-19;
personas cuyos contactos domésticos tienen un alto riesgo de contraer COVID-19 grave. 

COVID-19

Todos los niños de
6 a 23 meses 
Todos los niños de
entre 2 y 17 años
con al menos un
factor de riesgo de
enfermedad
grave, incluidos
aquellos en
situaciones
especiales* 
Niños con
sistemas
inmunitarios
debilitados 
 Niños cuyos
padres o tutores
desean que se
vacunen contra la
COVID-19 

Todos, incluso
después del parto
y durante la
lactancia

Todos los 18
años y mayores




