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Häufig gestellte Fragen (FAQs) zur bivalenten Auffrischimpfung gegen COVID-19 
 
Das Illinois Department of Public Health (IDPH) hat ein Dokument mit häufig gestellten Fragen (FAQ) erstellt, um 
die aktuellsten Antworten auf Fragen zum angepassten (bivalenten) Impfstoff gegen COVID-19 zu geben. Die 
Quellen dieser Informationen sind Leitlinien des IDPH, der Centers for Disease Control and Prevention (CDC) sowie 
Partnerbehörden.  
 
Wer kommt für die bivalente Boosterimpfung in Frage? 

Die bivalenten Auffrischimpfungen sind für Personen ab 5 Jahren, die ihre Grundimmunisierung erhalten 
haben (zwei Dosen Moderna oder Pfizer, eine Dosis J&J).  
 
Am 12. Oktober 2022 genehmigte die FDA die angepassten COVID-19-Impfstoffe für Kinder ab 5 Jahren.  

• Der Pfizer-BioNTech-Impfstoff wurde für Kinder im Alter von 5 bis 11 Jahren zugelassen. 
• Der Moderne-Impfstoff wurde für Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 17 Jahren zugelassen.  
• Weitere Informationen zur Eignung für die angepasste Impfung finden Sie auf der Website CDC Stay 

Up to Date with Vaccines. 
 
Welche Wirkung hat der bivalente Impfstoff? 

Die angepassten (bivalenten) Impfstoffe werden als „bivalent“ bezeichnet, weil sie sowohl gegen das 
ursprüngliche Virus, das COVID-19 verursacht, als auch gegen die Omikron-Variante schützen, einschließlich 
Untervarianten BA.4 und BA.5.  

 
Wann kann ich den angepassten Impfstoff erhalten? 

Jeder, der sich dafür qualifiziert (siehe oben) und in den letzten zwei Monaten keine Grundimmunisierung 
oder Auffrischungsdosis gegen COVID-19 erhalten hat, sollte eine Auffrischimpfung bekommen. Wenn Sie in 
der Vergangenheit positiv auf COVID-19 getestet wurden, wird empfohlen, dass Sie mindestens drei 
Monate seit Ihrer Coronavirus-Infektion warten, bevor Sie den Booster erhalten. 
 

Kann ich jede Art von COVID-19-Impfstoff für die Auffrischimpfung erhalten? 
Ja. Die CDC hat festgestellt, dass man jeden der verfügbaren bivalenten COVID-19-Impfstoffe für eine 
Auffrischungsdosis frei kombinieren kann. 
 

Wie viele Dosen des bivalenten Impfstoffs muss man bekommen? 
 Nur eine einzelne Auffrischimpfung wird derzeit von den CDC empfohlen.  
 
Wie soll ich vorgehen, wenn ich immungeschwächt bin? 

Wenn Sie immungeschwächt sind, ist es umso wichtiger, dass Sie mit Auffrischimpfungen gegen COVID-19 
auf dem Laufenden bleiben. Besuchen Sie die CDC-Website: Unter CDC COVID-19 Vaccines for People Who 
Are Moderately or Severely Immunocompromised erhalten Sie weitere Informationen. 

 
Wo kann ich diesen bivalenten Booster bekommen?  

Um eine Impfmöglichkeit in Ihrer Nähe zu finden, besuchen Sie www.vaccines.gov, um nach der 
Verfügbarkeit von bivalenten Auffrischimpfungen zu suchen.  

 
Kann ich den bivalenten COVID-19-Impfstoff UND den Grippeimpfstoff gleichzeitig erhalten? 
 Ja – das wird sogar empfohlen! 
 
 
 

Für die neuesten Informationen zu COVID-19, einschließlich Leitlinien zu Tests und Behandlungen,  
besuchen Sie die Website Coronavirus-Krankheit 2019 (COVID-19). 
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